
Vacances d’été 
Juillet semaine 28 Maternels     
« Les chevaliers du roi Léon » 

 
Mardi 09/07 

Atelier du matin 

Empreinte de 
princesse 

 

Activité culinaire 

Menu  
De la table ronde 

 
 

Repas élaboré par 
les enfants 

Temps calme/Sieste 
 

Grand jeu 

Sauvons raiponce 
Goûter 

Atelier du soir 

Le langage  
 « Moyen âge » 

 

Mercredi 10/07 

Atelier du matin 

Préparons nos 
baluchons 

Sortie  
Départ à 9h30 

Au parc 
 

Pique-nique  
Retour vers 16h30 

Temps calme / Sieste 
 

Goûter 
Atelier du soir 

Le théâtre 
de 

mimes 

 

Jeudi 11/07 

Atelier du matin 

Miroir mon beau 
miroir 

Activité scientifique 

Les parchemins de 
Pantagruel 

Activité culinaire 

L’apéro du roi 
 

Repas chaud 
Temps calme / Sieste 

 

Grand jeu 

Sois un grand 
chevalier 
Goûter  

Atelier du soir 

 Le jeu du boulier 

 

 
 

 

Vendredi 12/07 
 

Atelier du matin 

L’épée d’Excalibur 
Activité manuelle 

Statue du 
Ménestrel 

 

Pique-nique  
Temps calme / sieste 

 

Grand jeu 
Olympiades 
médiévales 

 
 
 
 
 

Goûter 
Atelier du soir 

Vendredi festif 
 
 
 

 ASC Mézières en Drouais 

30, grande rue    -   28500 Mézières en Drouais 

Tél : 02.37.43.74.52 mail: ascmezieres@wanadoo.fr 

Tous nos plannings sur le site http://www.ascmezieres.fr 
Vous pouvez venir chercher vos enfants à partir de 17h00. 

Veillée/nuitée 
« Les grands jeux » 

défis
 

 

Lundi 08/07 

Ateliers du matin 

Tous en selle 
Présentation de la 

semaine 
 Règles de vie 

Activité manuelle 
Création de blason et 
bannières pour mon 

château 
Activité sportive 

 L’entrainement des 
 Chevaliers  

 

Repas chaud 
Temps calme/Sieste 

 

Jeux extérieurs  
Les joutes  

Goûter 
Atelier du soir 

« Kit des chevaliers » 

 

 

«  

 

 



Vacances d’été 
Juillet semaine 29 Maternels     
« Deviendras-tu un chevalier » 

 
Mardi 16/07 

Atelier du matin 

Porte épée  
 

Activité culinaire 

Festin de guerrier 
 

Repas élaboré par 
les enfants 

Temps calme/Sieste 
 

Grand jeu 

Lancelot et la 
dague magique 

Goûter 
Atelier du soir 

Jeu de 7 familles 
médiévales  

 

Mercredi 17/07 

Atelier du matin 

Préparons nos 
baluchons 

Sortie  
Départ à 9h30 

Zoo 
 
 
 
 
 

Pique-nique  
Retour vers 16h30 

Temps calme / Sieste 
 

Goûter 
Atelier du soir 

Loto des rois 

Jeudi 18/07 

Atelier du matin 

Bouclier en perle 
Activité manuelle 

Il nous manque le 
casque 

Activité sportive 

Entrainement 
 À la cible 

(Sarbacane) 
Repas chaud 

Temps calme / Sieste 
Grand culinaire 

Entremet du roi 
Goûter  

Atelier du soir 

 Le jeu du boulier 

 

 
 
 

 

Vendredi 19/07 
 

Atelier du matin 

Les points 
cardinaux 

Activité scientifique 

Vectoriel gonflant 
 

Pique-nique  
Temps calme / sieste 

 

Grand jeu 
Cérémonie des 

chevaliers 
 
 
 
 
 

Goûter 
Atelier du soir 

Vendredi festif 
 
 
 

 ASC Mézières en Drouais 

30, grande rue    -   28500 Mézières en Drouais 

Tél : 02.37.43.74.52 mail: ascmezieres@wanadoo.fr 

Tous nos plannings sur le site http://www.ascmezieres.fr 
Vous pouvez venir chercher vos enfants à partir de 17h00. 

Veillée/nuitée 
« Les grands jeux » 

Défis 
 

 

Lundi 15/07 

Ateliers du matin 

Création de nos 
blasons 

Présentation de la 
semaine 

 Règles de vie 
Activité manuelle 

Epée et bouclier 
Activité sportive 
Tous en selle 

 

Repas chaud 
Temps calme/Sieste 

 

Activité manuelle 

L’habit ne fait pas le 
chevalier 
Goûter 

Atelier du soir 

« Parchemin » 

 

 

«  

 

 

 

 



Vacances d’été 
Juillet semaine 30 Maternels     

« Le gagne-pain du Moyen Âge » 

 
Mardi 23/07 

Atelier du matin 

Blason  
de notre taverne 

 

Activité culinaire 

Menu 
gargantuesque 

 

Repas élaboré par 
les enfants  

Temps calme/Sieste 
 

Activité scientifique 

Les chandeliers  
de la cour 

Goûter 
Atelier du soir 

Pixel médiéval  

 

Mercredi 24/07 

Atelier du matin 

Préparons nos 
baluchons 

Sortie  
Départ à 9h30 

Allons nous laver  
(Piscine) 

Prévoir tout le 
nécessaire de piscine 

 

Pique-nique  
Retour vers 16h30 

Temps calme / Sieste 
 

Goûter 
Atelier du soir 

Le théâtre 
de mimes  

 

Jeudi 25/07 

Atelier du matin 

Pirates et 
compagnie 

Activité expression 

Le village  
se réveille 

Activité culinaire 

Façonne ta miche 
 

Repas chaud 
Temps calme / Sieste 

 

Grand jeu 

Parcours du 
villageois 
Goûter  

Atelier du soir 

 Le jeu du boulier 

 

 
 
 

 

Vendredi 26/07 
 

Atelier du matin 

Les points 
cardinaux 

Activité manuelle 

Meunier tu dors 
 

Pique-nique  
Temps calme / sieste 

 

Grand jeu 
Vendredi festif au 

village 
 
 
 
 
 

Goûter 
Atelier du soir 

Vendredi festif 
 
 
 

 ASC Mézières en Drouais 

30, grande rue    -   28500 Mézières en Drouais 

Tél : 02.37.43.74.52 mail: ascmezieres@wanadoo.fr 

Tous nos plannings sur le site http://www.ascmezieres.fr 
Vous pouvez venir chercher vos enfants à partir de 17h00. 

Veillée/nuitée 
« la nuit des 

troubadours»
 

 

Lundi 22/07 

Ateliers du matin 

Bijoux de tête 
Présentation de la 

semaine 
 Règles de vie 

Activité manuelle 
Pyrogravure  

Activité sportive 
Initiation aux sports 

d’antan  
 

Repas chaud 
Temps calme/Sieste 

 

Sortie  
 Cueillette dans les 

bois  
Retour vers 17h00 

Goûter 
Atelier du soir 

« Parchemin » 

 

«  

 

 

 



Vacances d’été 
Juillet semaine 31 Maternels     

« En place les troubadours » 

 
Mardi 30/07 

Atelier du matin 

Atelier chant 
 

Activité culinaire 

Menu de fête  
 

Repas élaboré par 
les enfants  

Temps calme/Sieste 
 

Grand jeu 

Les défis des fous 
du roi  

 
 
 
 

Goûter 
Atelier du soir 

Préparons notre 
spectacle   

 

Mercredi 31/07 

Atelier du matin 

Préparons nos 
baluchons 

Sortie  
Départ à 9h30 

Retour vers 16h30 

Le labyrinthe  
du Fou 

(Châteauneuf) 
 
 
 
 

Pique-nique  
Temps calme / Sieste 

 

Goûter 
Atelier du soir 

Ombres chinoises 
 

Jeudi 01/08 

Atelier du matin 

Atelier chant 
Activité manuelle 

Décoration de 
notre fête du 

Village 
Activité sportive 

Roule ta boule 
 

Repas chaud 
Temps calme / Sieste 

 

Grand jeu 

Le village animé 
Goûter  

Atelier du soir 

Répétition du 
spectacle 

 

 
 

 

Vendredi 02/08 
 

Atelier du matin 

Atelier chant 
Activité culinaire 

Sablés de folie 
et paniers garnis 

 

Pique-nique  
Temps calme / sieste 

 

Grand jeu 
Spectacle  

  
 
 
 
 

Goûter 
Atelier du soir 

Vendredi festif 
 
 
 
 

 

 ASC Mézières en Drouais 

30, grande rue    -   28500 Mézières en Drouais 

Tél : 02.37.43.74.52 mail: ascmezieres@wanadoo.fr 

Tous nos plannings sur le site http://www.ascmezieres.fr 
Vous pouvez venir chercher vos enfants à partir de 17h00. 

Veillée 
« La soirée des 

magiciens »
 

 

Lundi 29/07 

Ateliers du matin 

Atelier chant 
Présentation de la 

semaine 
 Règles de vie 

Activité musicale 
Mandoline de 

troubadour 
Activité sportive 

Initiation cirque 
d’antan  

 

Repas chaud 
Temps calme/Sieste 

 

Sortie  
 Le château  

de Maintenon  
Goûter 

Atelier du soir 

« Tap-tap » 

 

 «  

 

 

 

 



Vacances d’été 
Juillet semaine 28 élémentaires    

« Les chevaliers du roi Léon » 

 
Mardi 09/07 

Atelier du matin 

Pixel art 
 

Activité culinaire 

Menu  
De la table ronde 

 

Repas élaboré par 
les enfants 

Temps calme/Sieste 
 

Activité manuelle 

Création d’une 
lance de joute 

Et  
D’un fidèle 

destrier 
Goûter 

Atelier du soir 

Le langage  
 « Moyen âge » 

 

Mercredi 10/07 

Atelier du matin 

Préparons nos 
baluchons 

Départ à 9h30 
Sortie  

Chevauche ton 
vélocipède  

 

Repas chaud  
Retour vers 14h30 

 

Temps calme / Sieste 

Goûter 
Grand jeu 

 
Atelier du soir 

Bracelet de survie 

Jeudi 11/07 

Atelier du matin 

Miroir mon beau 
miroir 
Sortie 

Départ 9h30 
 Retour 14h 

Labyrinthe 
 

Pique-nique 
Temps calme / Sieste 

 

 Activité culinaire 

Sablé écusson 
Grand jeu 

Sois un grand 
chevalier 
Goûter  

Atelier du soir 

 Le jeu du boulier 

 
 

 

Vendredi 12/07 
 

Atelier du matin 

L’épée d’Excalibur 
Activité scientifique 

Emblème magique 
Pique-nique  

Temps calme / 
sieste 

Grand jeu 
Sauvons notre roi 

pour devenir 
chevalier 

 
 
 
 
 
 

Goûter 
Atelier du soir 

Vendredi festif 
 

 ASC Mézières en Drouais 

30, grande rue    -   28500 Mézières en Drouais 

Tél : 02.37.43.74.52 mail: ascmezieres@wanadoo.fr 

Tous nos plannings sur le site http://www.ascmezieres.fr 
Vous pouvez venir chercher vos enfants à partir de 17h00. 

Veillée/nuitée 
« Les grands jeux » 

-défis-
 

 

Lundi 08/07 

Ateliers du matin 

Tous en selle 
Présentation de la 

semaine 
 Règles de vie 

Activité d’expression 
Codes d’honneur de la 

chevalerie 
Activité sportive 
 La flèche du  
 Chevaliers  

 

Repas chaud 
Temps calme/Sieste 

 

Jeux extérieurs  
Les joutes  

Goûter 
Atelier du soir 

« Ligne musette » 

 
 

 

 

«  

 

 



Vacances d’été 
Juillet semaine 29 élémentaires    

« La vie de château » 

 
Mardi 16/07 

Atelier du matin 

Mosaïque suite 
 

Sortie 
Départ 9h30 

Visite du château 
de Maintenon 

 

Pique-nique 
Temps calme/Sieste 

 

Grand jeu 

Rallye photos 
 au château  
Retour 16h30 

Goûter 
Atelier du soir 

Atelier panneaux 
photos de notre 

rallye 

Mercredi 17/07 

Atelier du matin 

Ecusson du roi 
 

Activité sportive  

Le joyau du dragon 
 

 

Repas chaud  
Retour vers 14h30 

 

Temps calme / Sieste 

Goûter 
Sortie 

Le logis seigneurial  
Balade en forêt   

 
 
 
 
 

Atelier du soir 

Dessin mystère 

Jeudi 18/07 

Atelier du matin 

Miroir du roi 
Sortie 

Départ 9h30 
 Retour 14h 

Vélocipède  
 

Pique-nique 
Temps calme / Sieste 

  

Activité culinaire 

Breuvage  
de la cour 
Grand jeu 

Sois un grand 
chevalier 
Goûter  

Atelier du soir 

 Le jeu du boulier 

 

 
 

 

Vendredi 18/07 
 

Atelier du matin 

Finition mosaïque  
Activité expression 

Cérémonie de 
remise de grade des 

chevaliers 
 

Pique-nique  
Temps calme / sieste 

 
Grand jeu  

Les jardins de la 
cour et ses 

distractions 
 

Goûter 
Atelier du soir 

Vendredi festif 
 
 
 
 

 
 

 ASC Mézières en Drouais 

30, grande rue    -   28500 Mézières en Drouais 

Tél : 02.37.43.74.52 mail: ascmezieres@wanadoo.fr 

Tous nos plannings sur le site http://www.ascmezieres.fr 
Vous pouvez venir chercher vos enfants à partir de 17h00. 

Veillée/nuitée 
« Les grands jeux » 

-défis-
 

 

Lundi 15/07 

Ateliers du matin 

Mosaïque  
Présentation de la 

semaine 
 Règles de vie 

Activité bricolage 
Construis ton château 

 
 
 
 
 
 

 
Repas chaud 

Temps calme/Sieste 
Jeux extérieurs  

Les joutes  
Goûter 

Atelier du soir 

« Dragon et donjon » 

 

 
«  

 

 

 



Vacances d’été 
Juillet semaine 30 élémentaires    

« A la découverte de notre gagne-pain » 

 
Mardi 23/07 

Atelier du matin 

Jeu de la chenille 
 

Sortie 
Départ 9h30 

La baignade de 
Montmirail  

(Prévoir le nécessaire 
pour la baignade) 
Retour 16h30 

 

Pique-nique 
Temps calme/Sieste 

  

Goûter 
Atelier du soir 

Perle et bijoux 
d’antan  

Mercredi 24/07 

Atelier du matin 

Pyrogravure 
 

Activité manuelle  

A vos parchemins 
 

Repas chaud  
Temps calme / Sieste 

 

Goûter 
Activité culinaire 

Miche de pain 

 
 

Atelier du soir 

L’art du tressage 

Jeudi 25/07 

Atelier du matin 

Vannerie panier 
Sortie 

Départ 9h30 

 Vélocipède  
Retour 14h00 

 

Pique-nique 
Temps calme / Sieste 

 

 Activité scientifique 

Diodore de Sicile 
(Catapulte) 

Grand jeu 

Le village s’anime 
Goûter  

Atelier du soir 

 Le jeu du boulier 

 

 
 
 

 

Vendredi 26/07 
 

Atelier du matin 

Pi le hibou  
Activité bricolage 

Le tailleur de 
pierre 

 

Pique-nique  
Temps calme / sieste 

 

Grand jeu  
C’est jour de 

marché au village 
 

Goûter 
Atelier du soir 

Vendredi festif 
 
 
 
 

 
 

 ASC Mézières en Drouais 

30, grande rue    -   28500 Mézières en Drouais 

Tél : 02.37.43.74.52 mail: ascmezieres@wanadoo.fr 

Tous nos plannings sur le site http://www.ascmezieres.fr 
Vous pouvez venir chercher vos enfants à partir de 17h00. 

Veillée/nuitée 
Les astres vus de la 

prairie » 

 

Lundi 22/07 

Ateliers du matin 

Yoga réveil du matin 
Présentation de la 

semaine 
 Règles de vie 

Activité bricolage 
Vitraux  

 
 

Repas chaud 
Temps calme/Sieste 

 

Jeux extérieurs  
Les métiers 
extérieurs 

Goûter 
Atelier du soir 

« Loto » 

 

 
«  

 



Mardi 30/07 

Atelier du matin 

Macramés suite 
 

Activité musicale 

Créons notre 
troupe de 

troubadours 

 
 

Pique-nique 
Temps calme/Sieste 

 

Activité sportive  

Duel de 
troubadours 

Goûter 
Atelier du soir 

Jeux de l’horloge 

Mercredi 31/07 

Atelier du matin 

Macramés suite 
Activité culinaire  

Le festin des 
 Balla tores 

 

Repas élaboré par 
les enfants 

Temps calme / Sieste 
 

Goûter 
Activité manuelle 

Habits du fou  
 
 
 
 

 
 

Atelier du soir 

Défie-moi 

Jeudi 01/08 

Atelier du matin 

Décoration fête 
Sortie 

Départ 9h30 
 Retour 14h00 

Vélocipède  
 

Pique-nique 
Temps calme / Sieste 

 

Grand jeu 

Justin et la 
légende 

 des troubadours 
Goûter  

Atelier du soir 

Thèque 
 

 
 

 

Vendredi 02/08 
 

Atelier du matin 

Au choix 
Activité manuelle 

A la manière de 
Jean Beaumetz 

Peinture   
 

Pique-nique  
Temps calme / sieste 

 

Grand jeu  
C’est jour de 

marché et de fête  
au village 

Goûter 
Atelier du soir 

Vendredi festif 
 
 
 
 

 
 

 ASC Mézières en Drouais 

30, grande rue    -   28500 Mézières en Drouais 

Tél : 02.37.43.74.52 mail: ascmezieres@wanadoo.fr 

Tous nos plannings sur le site http://www.ascmezieres.fr 
Vous pouvez venir chercher vos enfants à partir de 17h00. 

Veillée/nuitée 
« Les contes 

d’autrefois » 

 

 

Lundi 29/07 

Ateliers du matin 

Macramés  
Présentation de la 

semaine 
 Règles de vie 

Activité manuelle 
Accessoires 
 du paladin 

Activité expression 

Préparation du 
spectacle du village 

 

Repas chaud 
Temps calme/Sieste 

 

Jeux extérieurs  
La queue du dragon 
(City stade Ste Gemme) 

Goûter 
Atelier du soir 

« Pâte Fimo  

 
 

 

«  

 

Vacances d’été 
Juillet semaine 31 élémentaires    

« En place les troubadours » 

 

 

 


